
８月２３日 豊島区立 豊島体育館
（千川駅２番出口徒歩2分）

豊島区要町３－４５－１１０:００〜１５:００

日

第1部

申込受付先

親子ふれあい体操＆ペガーボール教室

参加費：500円 （1歳～小学生まで）
同伴保護者無料
体操、ペガーボール、お花マスク作り

コロナ予防＆防災フェスタ

令和2年度 豊島区後援 公益財団法人東京都スポーツ文化財団支援事業

親子ふれあい防災スポーツフェスタ

事前にメール、FAXでお申込みください。
当日、検温し、同意書をご持参ください。

対象＆定員 乳幼児～高齢者 第１、2部 各100名

マスク着用、上履き、飲み物、同意書、チラシ持ち物

FAX：03-3972-1876 メール:shiinomi.oyako@gmail.com

参加費：無料
自衛隊によるコロナ予防講座、
自衛隊車両乗車や消防放水体験

午前の部 10時～12時 午後の部 1３時～1５時

お問合せ先：（特非）椎の美スポーツクラブ ０３－３９７２－１８７６（有里）
ご協力：東京消防庁池袋消防署 池袋消防団 防衛省自衛隊東京地方協力本部 隊友会 東京青年会議所豊島区委員会 SASSILY

ペガーボール

放水体験

自衛隊2輪車試乗

押し花マスク作り



コロナ予防＆防災フェスタ
13時〜15時 参加費：無料（1歳～大人まで誰でも参加可）

• 街かど放水体験車 ・ちびっこ消防士＆自衛官体験
• 自衛隊救急車、二輪車試乗体験（予定） ・けむり体験 ・消防ゲーム

• 応急処置講座• 自衛隊流家庭できるコロナ予防講座

令和2年 公益財団法人東京都スポーツ文化財団支援事業

親子ふれあい防災スポーツフェスタ

８月２３日 日 豊島体育館（千川駅２番出口徒歩2分）

豊島区要町３－４５－１

親子ふれあい体操＆ペガーボール教室
参加費：500円（1歳～小学生まで）保護者同伴

体操教室参加者には、第2部の各コーナー体験優先チケットをお渡しします。
➢ 親子ふれあい体操教室
➢ ペガーボール教室
➢ 押し花マスク作り（要事前予約、布マスク持参）
＊当日参加時間をお伝えします。

種目 参加時間 場所

体操 時 分 地下1階 アリーナ

ペガーボール 時 分 地下1階 アリーナ

押し花マスク作り 時 分 2階 会議室

ブース 参加時間 場所

コロナ予防講座 時 分 地下1階 アリーナ

応急処置講座 時 分 地下1階 アリーナ

放水体験＆EV救急車 時 分 体育館外 駐車場

自衛隊車両試乗 時 分 体育館外 駐車場

ミニ自衛隊車体験 時 分 地下1階 アリーナ

けむり体験 時 分 地下1階 アリーナ外

ちびっこ自衛隊、消防隊体験 時 分 地下1階 アリーナ

親子ふれあい防災スポーツフェスタの実施にあたり、ガイドラインに沿った感染症対策に取り
組んでおります。ご参加される方は以下の内容を遵守いただきますようお願い申し上げます。

➢ 参加日に検温をし、同意書にご記入後、ご持参ください。
➢ 熱がある場合は、参加を見合わせていただきますようお願いいたします。
➢ マスクを着用してください。
➢ 各ブースで参加される前に、必ず消毒をしてください。
➢ 昼食は会場内でとることができません。ご協力をお願いします。
➢ 熱中症予防のため、水分をこまめにとるようにしてください。

申込＆お問合せ

（特非）椎の美スポーツクラブ （有里）
FAX ：０３－３９７２－１８７６ メール：shiinomi.oyako@gmail.com

午前の部

1０時〜1２時

午後の部

皆様が安心してご利用いただけるように感染症対策に取り組んでまいります。
また当日、プログラムの変更があることがございます。
ご理解賜りますようよろしくお願いいたします。

ご協力：東京消防庁池袋消防署 池袋消防団

（公社）東京都隊友会 （公社）東京青年会議所豊島区委員会 SASSILY

防衛省自衛隊東京地方協力本部

当日、当チラシを
ご持参ください。
各ブースの参加時間を
ご記入いただきます。


